WBENSTUBEN
SPEISEPLAN 2

Montag Lasagne mit Rinderbolognese

_.- =
’ Dienstag Vollkornnudeln mit Tomatensof3e
\.‘w'
SuBkartoffel-Eintopf mit Kichererbsen und Karotten

Mittwoch

1,7,9

1,9

dazu ein kleines Brotchen

1,9
Donnerstag Tortellini mit Rindfleischfullung dazu Tomatensofe
1,3,7,9
o Freitag Paniertes Seelachsfilet mit Rahmspinat und
Salzkartoffeln
1,4,7,9

(1) GLUTENHALTIGES GETREIDE (WEIZEN) (3) EIER (4) FISCH (6) SOJA (7) MILCH/LAKTOSE (8) SCHALENFRUCHTE (NUSSE) (9) SELLERIE (10) SENF (12) SCHWEFELDIOXID/SULFITE



